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ПЛАН 

проведения  тренировки по защите детей и персонала КГБУ «Троицкий центр 

помощи детям, оставшимся без попечения родителей» от чрезвычайных ситуаций, 

посвященной Всероссийскому открытому уроку, приуроченному ко дню 

гражданской обороны России 

Тема: «Действия руководящего и личного состава ОВО по Троицкому району (филиала 

ФГКУ «УВО ВНГ России по Алтайскому краю»), администрации, воспитанников и 

персонала КГБУ «Троицкий центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей» 

при угрозе возникновения ЧС в учреждении». 

Учебные цели: 

- отработать действия руководящего и личного состава ОВО по Троицкому району  

администрации, воспитанников и персонала КГБУ «Троицкий центр помощи детям, 

оставшимся без попечения родителей» при угрозе возникновения ЧС в учреждении»;       

- совершенствовать навыки администрации учреждения  в условиях быстро меняющейся 

обстановки, 

- закрепление теоретических знаний и привитие практических навыков по действиям 

администрации, воспитанников и персонала учреждения  в случае возникновения 

чрезвычайных ситуаций. 

Воспитательные цели: 

Для воспитанников: 

1. Выработка и совершенствование навыков слаженных действий при эвакуации из 

здания. 

2. Повышение психологической устойчивости к действиям при возникновении 

чрезвычайной ситуации. 

Для администрации и персонала:  

1. Совершенствование навыков при эвакуации воспитанников. 

2. Отработка действий по выводу и сбору воспитанников в назначенных местах. 

3. Организация учѐта эвакуируемых. 

4. Оказание помощи детям. 

5. Выполнение своих специальных обязанностей на случай угрозы возникновения 

(возникновения) чрезвычайной ситуации. 

Время: 16
30

 – 17
00

. 

Место проведения тренировки: территория учреждения. 



Состав участников: руководящий и личный состав ОВО по Троицкому району,  

администрация, воспитанники и персонал КГБУ «Троицкий центр помощи детям, 

оставшимся без попечения родителей». 

Материальное обеспечение: «тревожная кнопка»,  телефон, инструкции, руководящие 

документы, списки воспитанников и пр. 

Этапы тренировки:  

- первый подготовительный этап – проведение занятий с воспитателями учреждения по 

действиям в случае возникновения ЧС;  

- второй подготовительный этап – проведение дополнительного инструктажа с 

персоналом по их действиям в случае возникновения ЧС, а также проверка состояния 

запасных выходов из здания учреждения;  

- третий подготовительный этап – проведение занятий с воспитанниками по теме: 

"Правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, связанных с 

заминированием учреждения;  

- четвертый этап – подача сигнала на экстренную эвакуацию; 

- пятый этап – организация экстренной эвакуации из здания учреждения;  

- шестой этап – построение и проверка наличия воспитанников, доклад администрации 

учреждения о результатах проведенной тренировки. 

- подведение итогов тренировки по экстренной эвакуации из здания учреждения.  

Ход тренировки. 

№ 

п/п 

Учебные 

вопросы 

Обстановка и 

еѐ имитация 

Действия 

администрации  

Действия 

участников 

тренировки 

(учения) 

9
00 

Объявление 

плана учебной 

тренировки, еѐ 

целей и задач 

В кабинете 

зам.директора 

собран  

коллектив 

учреждения 

Объявляет о 

предстоящей 

тренировке, напоминает 

цели и задачи 

Уточняют свои 

задачи в ходе 

тренировки.  

 

16
00 

 

Действия 

персонала и 

воспитанников  

при 

обнаружении 

взрывоопасного 

предмета 

В актовом зале 

проводится 

повторение 

алгоритма 

действий в 

случае 

возникновения 

ЧС. 

Проверка усвоения 

алгоритма действий в 

случае возникновения 

ЧС 

Закрепляют ранее 

полученные знания 

по действиям в 

случае 

возникновения ЧС 

16
30 

Действия 

персонала и 

воспитанников  

при 

Один из 

работников 

сообщает об 

опасной находке 

Предлагает оценить 

обстановку и принять 

решение. Принимается 

решение о сообщении  

Ответственный за 

безопасность 

оповещает персонал, 

обсуждает 



обнаружении 

взрывоопасного 

предмета 

в учреждении 

представителю 

администрации  

данной информации по 

средствам «тревожной 

кнопки» или по 

телефону 22-4-00. В 

этих условиях 

необходимо 

немедленно остановить 

работу учреждения и 

вывести воспитанников 

и персонал в безопасное 

место (на спортивную 

площадку) 

дальнейшие действия 

16
30 

Действия 

персонала и 

воспитанников 

при возгорании 

В результате  

телефонного 

звонка на вахту 

становится 

известно, что в 

здании 

учреждения на 1 

этаже (в 

тамбуре) 

заложена бомба 

Ответственный за 

антитеррористическую 

деятельность  нажимает 

тревожную кнопку, тем 

самым оповестив ОВО 

о возникновении ЧС, 

организует эвакуацию 

воспитанников и 

персонала, после 

ликвидации взрывного 

устройства дает 

команду проверить 

квартиры детей, 

рабочие кабинеты, 

подсобные помещения 

и возобновить работу 

учреждения. 

Отряд Росвгвардии 

пребывает на место и 

ликвидируют ЧС.  

17
00 

Подведение 

итогов 

тренировки 

  Руководитель ОВО  

проводит разбор 

тренировки, указывает 

недостатки и отмечает 

положительные 

стороны. 

По окончании 

анализа действий в 

ходе учебной 

тренировки 

администрация 

проводят разбор 

действий своего 

персонала 

 


