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На себе он тяжесть носит,

А устанет – наземь бросит.
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ЗАПОМНИТЕ!
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ЗАПОМНИТЕ!

1. Если ты порезался

Промой ранку водой или перекисью. Затем смажь кожу

вокруг ранки йодом или зелѐнкой. А чтобы не попала

грязь, заклей место пореза особым пластырем, который

называется бактерицидным.

2. Если ты ушибся

На место ушиба нужно положить что-нибудь холодное.

3. Если тебя укусило насекомое

Сразу же после укуса необходимо осторожно, не торопясь,

вытащить жало, если оно осталось в ранке. Затем для

дезинфекции наложить ватный тампон, смоченный

перекисью водорода или спиртосодержащей жидкостью.



ЗАПОМНИТЕ!

Мох и лишайники растут чаще с

северной стороны деревьев и камней.

Ветви деревьев на южной

стороне гуще, чем на северной.

 Муравьи строят свои домики

с южной стороны деревьев, пней.



ПРАВИЛА ДЛЯ ВСЕХ ТУРИСТОВ

Уважай  и людей и 

природу!

Всегда помни – ты 

гость, а не хозяин!


